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Halle, den 14.12.2009
Besser spät als nie: Besonderer Schwimmlehrgang für Erwachsene

Die Wasserwacht des DRK-Kreisverband Halle-Saalkreis-Mansfelder Land e. V. bietet im (neuen) Jahr 2010 mittwochs ab 19 Uhr im Stadtbad Halle, Schimmelstraße, einen Extra-Schwimmkurs nur für Erwachsene an. Interessenten können sich per Mail unter vorstand@wasserwacht-halle.de informieren und anmelden.

Mit dem Kurs soll besonders älteren Menschen, die Nichtschwimmer sind, die Angst vor dem Wasser genommen werden. Das Mindestalter ist 16 Jahre. Angemeldete Teilnehmer werden vor dem  Beginn des Lehrganges benachrichtigt. Der Kurs findet bei einer Mindestzahl von fünf Teilnehmern statt.

„Was Hänschen nicht lernt, lernt Hans nimmermehr“, lautet ein Sprichwort. In einschlägigen Internetforen schildern deshalb Betroffene ihre Sorgen wie diese: „Eigentlich ist es mir peinlich darüber zu reden... Ich liebe das Meer, die Seen – das Wasser überhaupt. Aber jetzt kommt mein Problem: Ich bin 48 Jahre alt und kann nicht schwimmen! Zu gerne möchte ich im Winter ins Hallenbad gehen, aber entweder gibt es das große Becken, da sind immer nur die Bahnenschwimmer oder aber das Kinderbecken, da sitzt man zwischen lauter kleinen Schwimmflügelkids. Ich würde gern einen Schwimmkurs besuchen…“

Die Wasserwacht Halle bietet für die Betroffenen deshalb gezielt einen Kurs an, getreu nach dem Motto: „Besser spät als nie“. ++
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